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Tisztelt Képviselo-testiilet!

A Gyongyos Korzete Kistérség Tobbceélu Tarsulasa (tovabbiakban: Tarsulas) 2020. augusztus
26-1 Ulésén targyalja a Térsulasi Megdllapodds mddositdsat, mely modositasok a Térsulast
alkoté valamennyi tagonkormanyzat képviselo-testiiletének jovahagyo hatarozataval 1épnek
hatalyba. Jelen el6terjesztés tovabbi részében roviden ismertetjilk a Tarsulasi Megallapodas
modositasanak indokait, melyek figyelembevételével kérjiik a Képvisel6-testiiletet annak
jovahagyasara.

A Tarsulasi Megallapodas moddositasara azért keriilt sor, mert egy civil szervezet (Matralab
Nonprofit Kft -tovabbiakban: Szolgaltatd (3242 Paradsasvar Kristaly tér 2.) ellatasi szerz6dés
megkotésének kérelmével kereste meg a Tarsulds elnokét. Az ellatasi szerzOdéssel érintett
feladatok:
a) a GYKKTT telepiiléseinek idéskorti lakossaga szamara szocialis alapszolgaltatas
keretében 25 féréhelyen tervezi 6nallé demens iddsek nappali ellatasat, valamint
b) a 44 féréhelyes idések atmeneti gondozohazaban 22 féréhelyre a GYKKTT
teleptiléseinek iddskorti lakossaga szamara szocialis szakositott ellatas keretében
atmeneti elhelyezést nyujtod bentlakasos ellatast szeretne biztositani.

Az ellatéasi szerz6dés megkdtésére a szocidlis igazgatdasrol és ellatasokrol szolo 1993. évi. 111
torvény 120-121. §-a alapjan keriilhet sor. Azonban a GYKKTT Tarsuldsi Megallapodasaban
a szocialis intézményi feladatok kozott az idosek atmeneti gondozdsa nem szerepel, sziikséges
ezért a Megallapodds modositasa az ellatasi szerz6dés megkdtése elott.

Mindkét feladat esetében ahhoz, hogy a feladatok ellatasara allami finanszirozast kapjon a
Szolgaltato, feltétel az ellatasi szerzodés megléte. Az eldterjesztés tovabbi részében rovid

ismertetdt €s szakmai indoklast ismertetiink a két ellatasi formaval kapcsolatban.

a) Demencia- demens személyek nappali ellatdsa:

A demencidrdl sz0l6 rovid eldzetes Osszefoglalot azért tartjuk sziikségesnek az
eldterjesztésben szerepeltetni, mert ma még errdl a betegségrol kevés ismerettel rendelkeziink
laikusként, és fOleg nem beszéliink rdla eleget sem érintett hozzatartozoként, sem
szakemberként. Szilikségesnek tartjuk azért is, mert mint 0j szolgaltatdsi elem, a térség
szocialis szolgaltatastervezésénél jelentds beavatkozast jelent.

A demencianak — mint bizonyos tiinetek egyiittes megjelenésének — eléfordulasa az utobbi
években olyan mértéket Oltott, hogy szinte nagysagrendileg elérte a népbetegségek
gyakorisagi szintjét. S6t vannak orszagok — az Eurdpai Unid fejlett orszagai, Japan, USA —
ahol a daganatos és a sziv- €s érrendszeri betegségekkel egyiitt népbetegségként tartjak
szamon (Kovacs, 2018).

A novekedés hatterében az életkor kitolodasa, s annak kovetkeztében az Alzheimer-kor
eléfordulasanak megsokszorozodasa, illetve a magas szdmban el6forduld érbetegségre
visszavezethetd demencia all. Az életkor elérehaladtaval egyre gyakrabban diagnosztizalt
tiinet egylittes. 65 éves korban 1%-ban, 85 év felett pedig 30% is lehet.

Gyakorisagukat tekintve az Alzheimer-kor, illetve annak vaszkularis okokkal val6 keveredése
a leggyakoribb tipus. Ennek az az oka, hogy az Alzheimer-kor kialakuldsaban nagy szerepe
van a vaszkularis tényezoknek, a vaszkuldris rizikofaktoroknak. Ezt koveti a tisztdn
vaszkularis demencia. A dobogd harmadik fokan a Lewy-testes demencia all (Kovacs, 2018).



Nemek tekintetében a nék korében gyakoribb.

A populacid tekintetében, a previzid szerint Eurdépiaban 2050-re, a 2000-s 7 millids
megbetegedés 16 millidra is néhet (!).

.Magyarorszagon nincs pontos adat. Minimum 150 ezer, maximum 300 ezer {6 lIehet érintett a
betegséggel.” (Kovacs, 2015).

A dementalodas folyamata eldszor elvezet az enyhe kognitiv zavarhoz, mely elvalasztja a
demencidt az egészséges allapottol, s amikor még az agyi karosodas nem ¢érintette a
mindennapi feladatok ellatdsi képességét, viszont enyhe feledékenység, illetve probléma
megoldasi nehézség mar tapasztalhatd. Ezt koveti a kozépsulyos, majd a sulyos demencia
allapota.

- Enyhe demencidaban a kérosodas mar é€rinti a mindennapi-, illetve a munkatevékenységet. A
feledékenység észlelhetd, de nem nagyon gyakori, illetve ennek altalaban nem tulajdonitanak
nagy jelentOséget, a ,,kornak tudjak be”. Feliigyeletet nem, de odafigyelést igényel.

- Kozépsulyos demencia esetén a betegek mar feliigyelet nélkiil nem hagyhatok, egyre
nagyobb foku a fliggdségiik a kornyezetiiktdl, egyre tobb fizikai segitséget igényelnek.
Altalaban ebben a stidiumban jelentkeznek a BPSD-tiinetek, s miattuk leginkabb ebben a
szakaszban torténik a felismerés, a diagnosztizalas.

- Sulyos demenciaban a fizikai segitségnyujtas mar a teljes higiénés sziikségletek kielégitésére
is kiterjed, majd a folyamat tovabbi elérehaladasaval az alapveté motoros funkciok sem
miikodnek megfelelden, mint amilyen a jaras, a nyelés, az irités. Igy a végstadiumban a
beteg, agyban fekvd, inkontinens, PEG-en (a hasfal bdérén keresztill bevezetett
gyomorszondan) keresztiil taplalt is lehet.

A demencidval ¢élok nappali ellatasa a sajat otthonukban €16 demens személyek és csaladjaik
szamara nyujt hianypotld szolgaltatast elsésorban az enyhe demencidval és kozépsulyos
demenciaval él6k korében. Az, hogy mennyi demens személy él a telepiiléseken nem tudjuk
pontosan, melynek egyik oka, hogy a demencidval jar6 korképek jelentdés hanyada alul-
diagnosztizalt. A tiineteket maguk a hozzatartozok sem ismerik fel, vagy ha igen, akkor a
stigmatizaciotol valo félelem okan eltitkoljak, és késon keresnek fel szakembert. Azonban a
hazi segitségnytjtas és az iddsotthoni ellatasban alkalmazott gondozasi sziikséglet méréssel a
térségben miikodod bentlakasos intézmények adatszolgaltatdsa alapjan megallapithato, hogy az
id6sotthoni tartds elhelyezésre varék 30-40%-a demencia tiinetekkel rendelkezik. A
vamosgydrki, az abasari és a gyongy0si intézménytdl kért adatszolgaltatas szerint a jelenlegi
vardlistan az idésotthoni ellatasra varakozok szama: 350 6. Ebbdl vélhetden az elégondozas
tapasztalatai alapjan 50%-a (!) valamilyen szinti demenciaval ¢€l, akik ellatasa iddsotthoni
elhelyezésig nem megoldott.

A térségben milkodé nappali intézmények adatszolgaltatasa alapjan a jelenlegi ellatottak
15%-a demens. Tovabba a hazi gondozasban is hasonld képet kaptunk a sziikséglet felmérése
soran, hiszen a szolgaltatasban részesiilok kozott is jelentds szammal vannak demens
személyek (a KHSZK altal biztositott hédzi segitségnyljtasban a 75 & gyongydsi, 11
vamosgyorki és 12 f6 atkari ellatottak kb.15%-a (13 f6 enyhe vagy kozépstlyos demenciaval
bir, bar még szakvéleménye nincs) a hazi gondozasban dolgozé szakemberek jelzése alapjan.
Mindezek a szamok a szolgaltatas fejlesztése soran onmagukban is ramutatnak a szolgaltatas
1étjogosultsagara, erre csak raerdsithetnek azok a vélelmezett adatok, melyek az otthonukban
ellatasok nélkiil élnek.



A demencia telepiilésszerkezettdl fiiggetleniil jelen van, de mégis elmondhatd, hogy kisebb
telepiiléseken, zart kozosségekben a probléma talan még fokozottabban érzékelhetd.
Tekintettel arra, hogy a tartos elhelyezésre tobb honapos varakozasi id6 a jellemzé, az esetek
nagy tobbségében jellemzoen kdzépstlyos, vagy mar csak sulyos demens allapotban férnek
hozza a szakszerli ellatashoz.

Az Szt. 86. § (2) bekezdés b) pontja értelmében a haromezer fonél tobb lakosu telepiilések
esetében az idések nappali ellatdsa kotelezd dnkormanyzati feladat. Idések nappali ellatasa a
Tarsulas fenntartasaban mikodé KHSZK szervezeti keretein beliil a gyongydsi Visonta Uti
Id6s Klubban miikodik.

A demens személyek nappali ellatisa megszervezhetd 6nalld intézményi formaban, illetve
mas nappali ellatas részeként. (PI: jelenleg a Visonta uti klub) Azonban a demensek nappali
ellatasanak olyan szigorti szakmai és kornyezeti, targyi feltételei vannak, melynek nem
minden esetben tud egy ,normal” idO0s nappali intézmény megfelelni. Kiilon figyelmet
érdemel a demens személyek ellatasdra vonatkozo kotelezd szakmai létszam feltétel, mely
onkorményzat, vagy tarsulas fenntartdsdban miikodo intézmény esetében egyarant jelentdsen
noveli az intézményi kiadasokat.

Fontos szempont lehet a demens nappali ellatas biztositasanak lehet6sége abbol a fenntartoi
szempontbdl is, hogy 1dds, dementalddott lakosardl, illetve azok biztonsagos ellatasarol rovid
idon beliil tud gondoskodni lakéhelyhez kozel, mely mind a demens idés személy, mind
csaladtagjai szamara fontos segitség jelenthet az 6nkorményzat részérél. Az elmult évek soran
megnovekedett azon lakossagi bejelentések szama az Onkormanyzat és a KHSZK felé,
amelyek demencia tiinetegyiittessel bird idds, egyediil ¢l6 személyek viselkedésének
megvaltozasarol adtak jelzést. Pl: égve hagyjak a gazt, mllanyag edényben melegitenek
ebédet, feledékenyek, esetleg szerzddéseket irnak ald, megkarositva magukat és csaladjaikat.
Az ilyen esetek is felhangositjak azt, hogy ezzel a problémaval foglalkozni kell, és a hosszabb
tava biztonsdgos megoldast kell keresni. Ezekre a problémakra is adekvat valaszt nyujthat egy
olyan ellatasi forma, amely jelenleg kotelezo feladata a varosnak, de nem tudja teljeskoriien
biztositani.

A Szolgaltaté az intézményt a 3200 Gyongyds Batsdnyi utca 9-11. szam alatti épiiletben
(Kolahaz) szeretné lizemeltetni, melynek kornyezeti és targyi feltételei részben jelenleg is
adottak, ¢és megfelelnek a jogszabalyban eldirt feltételeknek. E mellett a demensek
foglalkoztatasara, kognitiv funkcidik megtartasara a Kortars Paloc Tajhazban (KOPATA
Gyongyos Batsanyi Ut) tervez a Szolgaltatd kiegészitd szolgaltatast, ahol autentikus
kornyezeteben torténik majd a demens személyek foglalkoztatdsa. Az ellatasi szerzddés
megkotése esetén varhatéoan 2020. oktober-november honapban megnyithatja kapuit a 25 fos
demens nappali intézmény.

Véleményiink szerint hianypoétld és korszerii szemlélettel megvalosuld szolgaltatassal lenne
GyoOngy0s és térsége gazdagabb a demens nappali intézmény 1étesitésével— biztositva ezzel az
itt él6 személyek szocialis biztonsdgat és személyre szO0ldo gondozassal megélt jobb
¢letmindségét.

A Tarsulasi Megallapodas tartalmazza a demens személyek nappali ellatasat, igy Tarsulasi
Megallapodas modositast ezen a feladat ellatasa nem igényel.

a) Idosek atmeneti gondozasa:



Az Szt. 86. § (2) bekezdés d) pontja a harmincezer fonél tobb lakossal rendelkezd telepiilések
kotelez6 feladatava teszi az idoskortiak gondozohdzanak biztositasat. Gyongyos varos allando
lakossaga jelenleg nem éri el a harmincezer f6t. Azonban a tartds bentlakasos intézményi
ellatasra varok szama, az ellatasra jelentkezo igény folyamatossaga indokolja a szolgaltatas
bevezetésének megfontolasat a térségben. Ehhez a Tarsulasi Megallapodas moédositdsa is
sziikséges, mely jelenleg nem tartalmazza ezt a feladatot.

A szolgaltatoi nyilvantartasi rendszerben bejegyzett adatok alapjan Heves megyében jelenleg
egyetlen engedélyes sem nyujt idéskoriak gondozohdza atmeneti szocidlis szolgaltatast. A
Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet fenntartasaban Matrafiireden miikodott 2020.
aprilisdig ilyen intézmény. A Szt. 138. § (4) bekezdése alapjan atmeneti elhelyezést nyujtd
intézmény — az €jjeli menedékhely ¢€s a hajléktalan személyek atmeneti szallasa kivételével —
2022. december 31-¢éig mikodhet. Az e szabaly alapjan, az egyes szocialis ¢és
gyermekvédelmi targyt torvények modositasarol szolo 2016. évi CLXVI. torvény
hatalybalépését kovetden atalakuld atmeneti elhelyezést nyujtd intézmények az atalakulast
megeldzden befogadott férdhelyszamuk erejéig a finanszirozasi rendszerbe az 4talakulast
kovetden is befogadottnak mindsiilnek a torvény erejénél fogva.

Az idosek gondozohdza, melyben els6korben 1 évre kotheto ellatasra vonatkozo megéllapodas
a kérelmezdvel — mely megallapodas tovabbi 1 évre indokolt esetben meghosszabbithato. Az
szolgaltatas sziikségességét egyrészt szintén a tartés bentlakdsos intézményekbe jutds hossza
varakozasi ideje generalja, masrészt a fentiekben mar ismertetett csaladszerkezet valtozasa,
melybdl kovetkezden egyre tobb az egyediil €16, magas gondozasi sziikséglettel bird idds
ember. Kiilonosen indokoltnak tartjuk ennek az ellatasnak a létjogosultsagat a COVID-
19 virus megjelenése okan, melynek, mint ismeretes elsddleges célcsoportja az idds
korosztaly, akik egészségiigyi és szocialis biztonsaga egy 1jabb jarvanyiigyi
veszélyhelyzetben problémaként jelenhet meg a telepiiléseken. Az atmeneti gondozas
igénybevételének lehetosége erre a helyzetre is hatékony beavatkozast nyujthat mind az iddés
embernek, mind csaladjanak és az 6nkormanyzatoknak is.

A 44 6 befogadasara alkalmas intézmény szintén a Gyongyds Batsanyi Gt 9-11. szam alatti
éptiletben kertil kialakitasra, az akadalymentességet jelentd lift megépitésével varhatoan az év
végén megnyitja kapuit a szolgéltatoéi nyilvantartasi rendszerbe torténd bejegyzést kovetden.
Ehhez azonban sziikséges az ellatasi szerz6dés megléte a Szolgaltatd szdmara.

Gyongyos varos ¢és térségének demografiai helyzetére is jellemzd, hogy nemcsak az
atlagéletkor novekszik, hanem az iddsek ardnyanak népességen beliili ndvekedése is. Az
1d6s6d0 tarsadalom egészségi allapotanak fokozatos romlasa, a megvaltozott csaladszerkezet,
vagyis a generaciok eltdvoloddsa, a fiatalabb generaciok otthonuktol tavol torténd
munkavallalasa, az igy kialakult elmaganyosodéas egyre inkabb felerdsiti a tarsadalmi
védohalo megerdsitését.”

Ezen ellatasokhoz nytjtott tarsulasi (onkormanyzati) tdimogatas 6sszege az ellatasi szerzodés
tervezete szerint demens nappali ellatas esetében 250 ezer Ft/f6/év; idések atmeneti
gondozasa esetében 350 ezer Ft/fo/év. A tamogatiast mindkét szolgaltatas esetében
ténylegesen az ellatast igénybe vevok szama alapjan javasoljuk megfizetni.

Javaslatunk az elbterjesztésben Osszegzett szakmai indokok alapjdn, hogy a Matralab
Nonprofit Kft a demens nappali ellatas Keretében 25 férohelyvig, az iddsek atmeneti




condozasa Kkeretében 22 férohelyig biztositson ellatdst a Téarsulds tagonkorményzatai
ellatasra rdszorulo lakosai részére.

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az eloterjesztésben bemutatasra keriilt, hogy az ellatasi szerzOdéssel érintett két ellatas koziil
csak a demens nappali ellatds szerepelt a Tarsulasi Megallapodasban, az idések atmeneti
gondozéasa nem. Ezért a Tarsulasi megallapodas modositasara az aldbbika szerint keriil sor a
Tarsuléasi Tanacs 2020. augusztus 26-i iilésén:

a) A Il 5. pont ,,A feladatellatds modja” cimszo alatt kiegészitésre keriil: ,,A Tobbcélu
Tarsulas feladatait sajat intézménye €s ellatdsi szerzodeés utjan latja el.”

b) A III. 2.1 a) pont Szocialis intézményi feladatok cimszé alatt az elsé bekezdés kiegésziil
az ,,idosek atmeneti gondozasa” kifejezéssel.

Az eloterjesztés mellékletét képezi a Matralab Nonprofit Kft ajanlata az ellatdsi szerzddés
megkotésére. A Kft. és a Tarsulas kozott 1étrejovo ellatasi szerzodés a Tarsulasi Megallapodas
moédositasanak telepiilési Onkormanyzatok testiileteinek elfogadasat kovetéen a Tarsulas
2020. szeptemberi lilésén keriil targyalasra és végleges elfogadasra.

Kérem az eldterjesztés megtargyaldsat és a hatarozati javaslat elfogadasat.

Gyongyossolymos, 2020. szeptember 10.

Asztalos Miklas

polgarmester
HATAROZATI JAVASLAT
Sz: /2020. (1X.21.) Targy: Gyongyos Korzete Kistérség Tobbceélu
Tarsulasa Tarsulasi Megallapodasanak
modositasa
HATAROZAT

Gydngydssolymos Kozségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete a megtargyalta a Gyongyos
Korzete Kistérség Tobbcélu Tarsulasa Tarsuldsi Megallapodasanak modositasara iranyuld
javaslatot, és az alabbiak szerint dontott:

1. A Képviselo-testiilet egyetért azzal, hogy a Gyongyds Korzete Kistérség Tobbeélu
Tarsuldsa és a Matralab Nonprofit Kft. kozott ellatdsi szerzédés jojjon létre a demens
nappali ellatas és az idések atmeneti gondozohaza ellatasra vonatkozoan, 25 {6 demens
nappali ellatas és 22 {6 idds atmeneti gondozas biztositasara, a ténylegesen igénybe vett
ellatds finanszirozasa mellett. Az ellatasokhoz nyujtott tarsuldsi (Onkorményzati)
tdmogatds Osszege demens nappali ellatas esetében 250 ezer Ft/f6/év; iddsek atmeneti
gondozésa esetében 350 ezer Ft/fo/év.



2. A Képviseld-testiilet jovahagyja a Tarsuldsi Megallapodas moddositasat az alabbi
pontokban:

a) A IL. 5. pont ,,A feladatellatas modja” cimszo alatt kiegészitésre keriil: ,,A Tobbcélu
Tarsulés feladatait sajat intézménye és ellatasi szerzodes Gtjan latja el.”

b) A 1ll. 2.1 a) pont Szocialis intézményi feladatok cimszé az ,,- iddsek, demens betegek
nappali ellatisa és fogyatékkal élok bentlakdasos és dtmeneti elhelyezése” bekezdés
kiegészil az ,, idosek atmeneti gondozasa” kifejezéssel.

3. A Képvisel6-testiilet felkéri a Polgarmestert, hogy dontésérdl tajékoztassa a Tarsulasi
Tanacsot, és felhatalmazza az egységes szerkezetbe foglalt Tarsulasi Megéllapodas
alairasara.

Hatarid6: azonnal

Felelés:  Asztalos Miklso polgarmester
dr. Behan Anett Eva helyettes jegyz6

A hatérozati javaslat torvényes!

dr. Behan Anett Eva
helyettes jegyz6



